
§1. Navn. 

Foreningens navn er HKG Gymnastik 

forening. Hjemstedskommune er 
København. 

 

§2. Formål. 

Foreningens formål er, gennem de 

idrætsgrene som dyrkes under Dansk 

Gymnastik Forbund, kaldet DGF, at 
bevare og fremme medlemmernes 

sundhed samt opøve dem til at kunne 
hævde sig i konkurrence i disse 

idrætsgrene. 

Endvidere tilstræber foreningen 
gennem et fornøjeligt og lærerigt 

samvær at skabe et godt 

kammeratskab blandt medlemmerne. 
 

§3. Indmeldelse. 

Aktive medlemmer: 

Foreningen optager kvindelige og 

mandlige medlemmer, som amatører i 
henhold til gældende love under 

DGF. 

Passive medlemmer: 
Som sådanne optages kvindelige og 

mandlige medlemmer. 
Optagelse af umyndige medlemmer i 

foreningen kræver samtykke fra 

forældre eller værge. 
Æresmedlemmer: 

Til æresmedlemmer kan efter forslag 
udnævnes medlemmer, der i særlig 

grad har virket til gavn for 

foreningen. 
Beslutningen om udnævnelsen 

træffes af bestyrelsen. 

 
§4. Kontingent 

Kontingent fastsættes af bestyrelsen, 
men skal forelægges på 

generalforsamlingen. 

Kontingentet skal erlægges forud for 
hele sæsonen. 

Medlemmer kan – når der fremsættes 

skriftlig anmodning derom til 
bestyrelsen – under særlige 

omstændigheder, og efter 
bestyrelsens skøn helt eller delvis  

fritages for kontingent i et nærmere fastsat 
tidsrum. 

For passive medlemmer opkræves 
kontingentet helårsvis. Kun æresmedlemmer 

er kontingentfri. 

Regnskabsåret følger kalenderåret. 
 

§5. Udmeldelse, slettelse og eksklusion. 

Udmeldelse skal ske til foreningens bestyrelse 
og træder først i kraft ved afslutningen af den 

nærmeste efterfølgende betalingstermin, 
regnet fra den dag udmeldelsen er modtaget. 

Pådrager et medlem sig restanser udover den 

fastsatte betalingstermin eller udmelder sig 
med en sådan, skal bestyrelsen med 

henvisning til nærværende paragraf  skriftligt 

påminde vedkommende om beløbets betaling 
inden 14 dage fra brevets dato. Er restancen 

ikke betalt inden sidstnævnte frist, kan 
restanten slettes som medlem af foreningen og 

nægtes adgang til deltagelse i træningen samt 

fratages sine øvrige medlemsrettigheder. 
Ingen restant må optages på ny, før 

vedkommende har betalt sin restance. 

Bestyrelsen kan ekskludere et medlem, der 
overtræder foreningens vedtægter og de 

bestemmelser, som bestyrelsen måtte træffe, 
samt i øvrigt når særlige forhold giver 

anledning dertil, navnlig såfremt et medlem 

efter bestyrelsens skøn modarbejder 
foreningen eller dens formål. 

I sidstnævnte tilfælde kræves at 2/3 af 
bestyrelsens medlemmer har stemt for 

eksklusion. Vedkommende skal, inden 

bestyrelsen træffer sin afgørelse, have haft 
lejlighed til at fremføre sit forsvar. 

Et ekskluderet medlem kan fordre 

spørgsmålet prøvet på en ordinær 
generalforsamling, når skriftlig anmodning 

herom indsendes til foreningens formand  
senest 14 dage efter, at vedkommende har 

modtaget meddelelse om eksklusion. 

Spørgsmålet skal opføres på 
generalforsamlings dagsorden, og den 

pågældende har adgang uden stemmeret. Et 

ekskluderet medlem kan kun optages på ny, 
når det vedtages på en ordinær general- 

forsamling. Forslaget skal være opført på 
dagsordenen.  

§6. Træning og konkurrencer 

Bestyrelsen antager de for undervisningen 

nødvendige trænere og bestemmer, hvor og i 
hvilket omfang træningen skal finde sted. Det 

er medlemmernes pligt at rette sig efter disse 

bestemmelser.  
Foreningens aktive medlemmer må kun 

deltage i konkurrencer og opvisninger med 

bestyrelsens tilladelse. 
 

§7. Sammenkomster og fester. 

Bestyrelsen forestår via foreningens 

festkomite afholdelse af sammenkomster og 

fester, og bestemmer såvel tidspunkt som 
omfang af disse. 

 

§8. Generalforsamling 

Generalforsamlingen er med de 

begrænsninger, som nærværende vedtægter 
foreskriver, den højeste myndighed i alle 

foreningens anliggender. 

Generalforsamlinger indkaldes af bestyrelsen 
med mindst 14 dages varsel ved skriftlig 

meddelelse til medlemmerne. 

Meddelelsen skal indeholde den fuldstændige 
dagsorden. 

Stemmeberettiget er ethvert tilstedeværende 
medlem, der er fyldt 15 år, og har været aktivt 

eller passivt medlem de sidste 6 måneder. 

I tilfælde af kontingentrestance bortfalder 
stemmeretten. 

Generalforsamlingen vælger selv sin dirigent. 
Generalforsamlingen er beslutningsdygtig 

uden hensyn til antallet af fremmødte, 

undtagen ved vedtægtsændringer, eksklusion 
eller i tilfælde af foreningens opløsning.   

Dirigenten afgør alle spørgsmål vedrørende 

den måde, hvorpå sagerne i henhold til 
nærværende vedtægter skal behandles. 

Dirigenten træffer bestemmelse om den måde, 
hvorpå afstemningen skal foregå, dog skal 

skriftlig afstemning finde sted, når mindst 3 af 

de tilstedeværende stemmeberettigede 
medlemmer forlanger det. 

Dirigenten har ret til at suspendere 

generalforsamlingen op til en time hvis, hvis 
han måtte anse det for ønskeligt. 

Alle afgørelser sker ved simpel majoritet.  

I tilfælde af stemmelighed er forslaget 
forkastet. 

Vedtægtsændringer og eksklusion kan kun 
ske på enhver generalforsamling når mindst 

1/3 af foreningens stemmeberettigede 

medlemmer er til stede, og når mindst 2/3 af 
de afgivne stemmer er for forslaget. Opnås 

flertal på en generalforsamling, der ikke er 

beslutningsdygtig, skal bestyrelsen inden 14 
dage med sædvanligt varsel indkalde til ny 

generalforsamling. Hvis også 2/3 af de på 
denne generalforsamling afgivne stemmer er 

for forslaget, er dette vedtaget, uanset hvilket 

antal der er til stede. 
Har en generalforsamling truffet endelig 

afgørelse i en sag, kan denne ikke genoptages 

før tidligst på den efterfølgende ordinære 
generalforsamling.  

 
§9 Ordinær generalforsamling 

 

Ordinær generalforsamling afholdes hvert år 
i marts måned med følgende dagsorden: 

1. Valg af dirigent 

2. Formanden aflægger beretning om 
foreningens virksomhed i det forløbne 

år. 
3. Kassereren forelægger det reviderede 

regnskab til godkendelse. 

4. Indkomne forslag. 
5. Valg af bestyrelsesmedlemmer, 

suppleanter, revisorer og 
revisorsuppleant i henhold til §12 og 

§13. 

6. Eventuelt. 
Forslag fra medlemmer skal være indsendt til 

bestyrelsen senest 8 dage før 

generalforsamlingen. 
§10 Ekstra ordinær generalforsamling 

Ekstraordinær generalforsamling afholdes, 
når bestyrelsen finder anledning dertil eller 

senest 4 uger efter, at mindst 25 

stemmeberettigede medlemmer skriftelig har 
forlangt en sådan afholdt. Begæring om 

afholdelse af ekstraordinær 

generalforsamling skal ledsages af en 
skriftelig angivelse af forhandlingsemnerne, 

som skal opføres på dagsordenen. 
  



§11 Foreningens ledelse 

Bestyrelsen repræsenterer foreningen 

i alle forhold og forpligter denne 
under ansvar for generalforsamlingen. 

Foreningens bestyrelse består mindst 

af følgende: 
Formand 

Næstformand 

Kasserer 
Bestyrelsen kan højst udgøre 9 

medlemmer. Bestyrelsen skal til 
enhver tid udgøre et ulige antal 

medlemmer. 

Valgbar til bestyrelsen er 
medlemmer, der har været medlem af 

foreningen i mindst 6 måneder. 

 
§12 Bestyrelsens valg og 

organisation 

Alle bestyrelsesmedlemmer vælges 

for 2 år ad gangen. 

I lige år vælges formanden og 
halvdelen af eventuelle menige 

bestyrelsesmedlemmer. 

I ulige år vælges næstformanden og 
kasserer og den anden halvdel af  

eventuelle menige bestyrelses-
medlemmer. 

Suppleanter vælges for 1 år af 

gangen. 
Bestyrelsen sammen kaldes af 

formanden eller i dennes fravær af 
næstformanden, samt i øvrigt når 

mindst 4 bestyrelsesmedlemmer 

fremsætter ønske herom. 
Afgørelser træffes med simpel 

majoritet. 

Der kan kun træffes afgørelse, som er 
bindende for foreningen, når mindst 

halvdelen af bestyrelsen er tilstede, 
deriblandt formanden eller 

næstformanden, og mindst 2/3 af de 

tilstedeværende stemmer for.  
Bestyrelsen kan bemyndige et eller 

flere af dens medlemmer til, med fuld 

retsvirkning og under ansvar for 
samtlige dens medlemmer, at handle 

på dens vegne. 

Fratræder et medlem af bestyrelsen i løbet af 
funktionstiden indtræder suppleanten indtil 

næste ordinære generalforsamling. 
Fratræder formanden i funktionstiden 

indtræder næstformanden i dennes plads.  

Bestyrelsen foranlediger at følgende bøger 
føres: 

Medlemsfortegnelse 

Kassejournal og hovedbogs konti 
Referat af bestyrelsesmøder og 

generalforsamling. 
 

§13 Revisorer  

På den ordinære generalforsamling vælges 
med almindelig majoritet blandt foreningens 

stemmeberettigede medlemmer 2 revisorer, 

hvoraf den ene afgår på de lige år og den 
anden på de ulige år. 

Desuden vælges for et år ad gangen en 
revisorsuppleant. 

Bestyrelsesmedlemmer kan ikke vælges som 

revisorer. 
Revisorerne reviderer foreningens regnskab 

og giver påtegning herom. 

Hver af revisorerne har til enhver tid adgang 
til at efterse regnskab og beholdninger. 

Regnskabet skal foreligge til revision senest 
15 februar. Udskrift af det reviderede 

regnskab kan rekvireres hos foreningen 8 

dage før generalforsamlingen. 
Trykte regnskaber fremlægges på den 

ordinære generalforsamling. 
 

§14 Foreningens opløsning 

Medlemmer bestemmer for dens beståen.         
I tilfælde af den opløses tilfalder redskaberne 

den aktuelle skole/hal hvor de står.      

Formuen tilfalder Blågård skole. 
Formuen skal bruges til at sikre dårligt stillede 

børn, eller børn med særlige behov 
muligheder for at deltage i fritidsaktiviteter. 

Det kræves at barnet er elev på Blågård Skole. 

Formuen skal som minimum opdeles over ti 
år eller mere, medmindre den er under kr. 

10.000- 

Blågård Skole bestemmer selv, hvordan 
forretningsgangen skal være. 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
   

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
Gældende fra 17. Maj 2020 

 

 
Vedtægter 

for 

HKG 

Gymnastikforening 
Stiftet 29 november 1983 

 

 
 


